nal
ITECTURA, DISENO Y ARTE

démica

APROBACION DEL TRABAJO FINAL DE GRADUACION
TEMA:
“MERCADO DE ABASTO PARA LA CIUDAD DE NEMBY

Y CIUDADES ALEDANAS”

NOMBRE DEL POSTULANTE:

Natalia Carolina Acosta Ramos

CALIFICACION FECHA

TRIBUNAL EXAMINADOR







INDICE

AGRADECIMIENTOS

INDICE

INTRODUCCION

ESTRUCTURA DEL MARCO TEORICO

PROBLEMATICA DEL ACTUAL MERCADO EN NEMBY

MARCO TEORICO CONCEPTUAL

MARCO METODOLOGICO

DATOS GENERALES DE LA CIUDAD DE NEMBY

PROPUESTAS GENERALES PARA EL SECTOR

ANALISIS DE LA PROPUESTA DE MERCADO DE ABASTO EN NEMBY
EJEMPLOS RELEVANTES DEL TEMA ELEGIDO

ANALISIS DEL MERCADO DE STA. CATERINA

ANALISIS DEL MERCADO DE ABASTO MARKTHAL

ANALISIS DEL MERCADO DE ABASTO DE BUENOS AIRES
ANALISIS DEL MERCADO CENTRAL DE ABASTO DE ASUNCION
MARCO HISTORICO. EVOLUCION DEL MERCADO EN PARAGUAY
MERCADOS DE PARAGUAY EN LAACTUALIDAD. CONCLUSIONES
PROPUESTA. MERCADO DE ABASTO EN NEMBY

FUNDAMENTOS DE LA PROPUESTA, PAUTAS DE DISENO, ALCANCE
ANALISIS DE IMPLANTACION DE LA PROPUESTA
PROGRAMACION, ORGANIGRAMA FUNCIONAL

LOCALIZACION DEL PROYECTO MERCADO DE ABASTO
UBICACION DEL MERCADO DE ABASTO

MERCADO DE ABASTO, PLANTA DE CONJUNTO, REFERENCIAS

MERCADO DE ABASTO, REFERENCIAS DE NIVELES Y CIRCULACIONES

DETALLE 1. BLOQUE A
DETALLE 2. BLOQUE B
DETALLE 3. BLOQUE C
DETALLE 4. BLOQUE D
DETALLE 5. BLOQUE E
DETALLE 6. BLOQUE 6

DETALLE 7. AREA DE EXPOSICIONES, GUARDERIA, BOMBEROS, SERVICIOS.

DETALLE 8. AREA DE FERIAS OCACIONALES, ACCESO PRINCIPAL
CRITERIOS DE SUSTENTABILIDAD AMBIENTAL

CRITERIOS DE SUSTENTABILIDAD SOCIAL-PLANEACION
CRITERIOS DE SUSTENTABILIDAD ECONOMICA

FACHADAS Y CORTES DEL CONJUNTO

FACHADAS Y CORTES DE UN BLOQUE TIPO

CORTES PERSPECTIVADOS

CRITERIOS DE DISENO. DETALLES ESTRUCTURALES.
CRITERIOS DE DISENO. DETALLES CONSTRUCTIVOS

INSTALACIONES. CONSIDERACIONES GENERALES. EQUIPAMIENTOS

CONCLUSION
BIBLIOGRAFIA
ANEXOS. PLANOS TECNICOS

WO~ WN =




INTRODUCCION MERCARQRGABASTO ENLA GLIDAD DE REMBY]

LA PROPUESTA DEL PROYECTO DE MERCADO DE ABASTO EN NEMBY GENERA GRAN IMPORTANCIA PARA LA CIUDAD, ASI COMO TAMBIEN PARA
LAS DEMAS CIUDADES ALEDANAS, CARENTES DE ESTE PROGRAMA, AYUDANDO AL DESARROLLO COMERCIAL Y SOCIO CULTURAL DEL SECTOR Y
PROMOVIENDO EL LIBRE INTERCAMBIO ENTRE COMERCIANTES Y CONSUMIDORES, ADEMAS DE APORTAR NUEVOS PROGRAMAS DE APOYO, DE
CARACTER ATRACTIVO Y DE MULTIPLES ACTIVIDADES APARTE DEL DE LA FUNCION MISMA DEL MERCADO. EL ALCANCE Y ENVERGADURA DEL MIS-
MO SE DEBE A LA NECESIDAD DE DESCENTRALIZAR EL ACTUAL MERCADO DE ABASTO DE ASUNCION, LA CORRECTA IMPLANTACION DEL NUEVO
MERCADO RESPONDE A LAS EQUIDISTANCIAS DE LOS USUARIOS DE LAS DEMAS CIUDADES CERCANAS A NEMBY Y EL FACIL ACCESO DE LOS PRO-

DUCTORES QUE ABASTECERAN AL MERCADO DE ABASTO.




CIUDAD
DE NEMBY

AREA DE
INFLUENCIA

NDIR

DEPARTAMENTO CENTRAL AREA DE INFLUENCIA INDIRECTA

ATRACTIVOS Y SERVICIOS MAPA DEL DEPARTAMENTO CENTRAL
EN EL DEPARTAMENTO

CENTRAL

PREGUNTAS INICIALES.

La necesidad de un Mercado de Abasto que abastezca toda la
zona y a la vez a ciudades aledafias, debido a la superpoblacion ca-
rente de este recurso, con dificultades de traslado en el momento de
abastecerse a causa de la distancia existente entre los puntos actua-
les de distribucion, generando una pérdida de tiempo y dinero.

JUSTIFICACION.

Esta problematica exige como respuesta un sitio donde se fa-
ciliten la instalacion, organizacion y funcionamiento de centros de co-
mercializacién de diversos productos que cubran las necesidades de
la poblacién local. Asi como de las ciudades aledafas, teniendo en
cuenta la ubicacién de Nemby sobre una importante via como es la
ruta Acceso Sur y equidistantes de otras poblaciones también nece-
sitadas de infraestructura como son: San Antonio, Villeta, Ypane,
Guarambare y Villa Elisa.

OBJETIVO GENERAL DEL PROYECTO.

Facilitar un espacio para el libre intercambio entre productores,
intermediarios, consignatarios y consumidores protegiendo los dere-
chos y armonizando los intereses de cada uno, reduciendo los costos
de proceso econdémico y constituyéndose en un ambito apropiado
para la convivencia y el crecimiento material, social y cultural de sus
usuarios.

OBJETIVOS ESPECIFICOS.

Mejorar la imagen de la ciudad ordenando la actividad comercial

l DISTRITO DE LA CIUDAD DE NEMBY
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« Proveer una infraestructura adecuada para el mercado de abastos  ———
de la ciudad y poblaciones aledafias.. - AREA DE CENTRO DE
« Mejorar la calidad en el servicio y expendio de productos. INTERVENCION LA CIUDAD
« Generar fuentes de trabajo e inversiones en general
HIPOTESIS

La creacién de un Mercado de Abasto facilitara el
| intercambic comercial de la ciudad de Nemby asi como de

las ciudades aledafas, con la provision de espacios ade-
cuados, funcionales y con toda la infraestructura necesaria
—para desenvolverse esta actividad con seguridad y confort

*| para los usuarios y visitantes.

|IMAGENES DE LA CIUDAD EN LA ACTUALIDAD

_Q CIUDAD DE NEMBY = RUTA ACCESO SUR
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LOCALIZACION DEL PROYECTO DE TERMINAL DE TRASBORDO EN NEMBY -
UTILIZADA ACTUALMENTE COMO MERCADO INFORMAL DE LA CIUDAD | MERCADO ACTUAL DE NEMBY | mmm | RUTA ACCESO SUR |

La ciudad de Nemby esta experimentando un crecimiento demogréfico
acelerado con fuertes demandas de comercio local. Existe carencia de una
infraestructura adecuada en donde se desarrolle dicha actividad. Actualmente SITUACION ACTUAL DE |IMAGENES DEL MERCADO MUNICIPAL EN LA ACTUALIDAD
se presentan problemas de desorden en comercio tanto ambulatorio como en | VENDEDORES EN LAS CALLES
el terreno del Mercado actual de la ciudad. Un sector de los comerciantes han
ocupado areas de manera informal y sin infraestructura adecuada, en condicio-
nes precarias.

Este mismo problema se repite en varias ciudades del gran Asuncion.

La invasion del predio de la construccion de la SETAMA, fue promovida
por el Intendente actual, alegando que dicha entidad no cumplié el acuerdo es-
tablecido de culminacién de la obra en la fecha estipulada pese a una prohibi-
cion judicial, el mismo a su vez, insto a los ocupantes a la manifestacion reali-
zada en reclamo de la apertura del paseo central frente al predio, con esta
apertura de la via se generaria un caos en el transito, ademas del peligro que
esta implicaria. La SETAMA instalo una demanda, donde la comuna de
Nemby no tenia ninglin apoyo juridico. Otro punto conflictivo de este predio, el
cual fue donado a la SETAMA para la realizacion del proyecto, es que este
predio en realidad esta indicado como una calle en el registro de catastro de la
leiudad




CONCEPTUALIZACION—DEFINICION DEL PROGRAMA

Mercado. Sitio publico destinado permanentemente, o en dias sefialados, para vender,
comprar o permutar bienes o servicios. Conjunto de actividades realizadas libremente por los
agentes econémicos sin intervencion del poder publico. Conjunto de operaciones comerciales que
afectan a un determinado sector de bienes.

Mercados Zonales: Aquellos que deriven de la distribucién y regulacion de mercaderias
de primera necesidad a escala minorista provenientes del Mercado de Abasto y que cumpliran la
misién de abastecer al sector de habitacién de la ciudad.

Mercado de Abasto: Es un inmueble de propiedad Municipal o privada, destinado a la
venta al detalle de productos de primera necesidad, con la funcién de acopio, distribucién, regula-
cién y avaluaciéon de las mercaderias, se concibe como una unidad comercial estructurada con
base en la organizacion de pequerios comerciantes que proporciona a la poblacion un abasteci-
miento permanente y adecuado de productos basicos de consumo de la canasta familiar.

Tipos de usuarios / Consumidores:

Comerciante mayorista: Individuo que se abastece de grandes cantidades de los produc-
tos para luego volver a comercializarlos en locales de gran envergadura.

Comerciante _minorista: Individuo que se abastece de cantidades proporcionales para
volver a comercializarlos en pequerios comercios. (Despensas)

Comerciante ambulante: Individuo que se abastece de los productos en pequefas canti-
dades para comercializarlos de manera ambulatoria. (Recorriendo sectores )

Consumidor final: Individuo que busca abastecerse de los productos para consumo del
hogar o personal.

MERCADO DE ABASTO EN NEMBY.

El Mercado de Abasto en la ciudad de Nemby, es fuente enriquecedora para la ciudad, ge-
nera ventajas para comerciantes y consumidores, a mas de ser un lugar de esparcimiento social
y cultural. También el municipio obtendra ventajas tanto econémicas y de valoracion del sector,
siendo este Mercado un sitio destinado no solo a los lugarefios sino también a personas de ciu-
dades aledanias.

MARCO LEGAL RELACIONADO CON EL TEMA DE TESIS.
“MERCADO DE ABASTO”

Tomando como antecedente el plan regulador de la ciudad de Asuncion, puesto que la ciudad de
Nemby no cuenta con uno, referenciando entonces como &rea de uso especifico al sitio de im-
plantacién del mercado municipal para dicha ciudad.

Junta Municipal de Nemby. Ordenanzas

La Ley Organica Municipal.

Ley de evaluacion del impacto ambiental

AREA DE

INFLUENCIA

T
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DIRECTA

SECTOR DEL
PREDIO DE
INTERVENCION

REFERENCIAS DE LA SITUACION ACTUAL DE LA CIUDAD EN EL SECTOR DEL TERRENO
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TIPO DE INVESTIGACION.

Descriptiva-Explicativa
Cualitativa
Cuantitativa

METODO DE INVESTIGACION.
Técnicas utilizadas.

Prospectiva, planeamiento, futuro, escenarios, vi-
sién, toma de decisiones, encuestas, exploracion
del entorno, andlisis morfologico, area de estudio,
area de influencia, consideraciones legislativas y
normativas.

Anélisis de situacion

Definicién de objetivo

Anélisis de datos de un mercado
Formulacion del plan de trabajo
Relevamiento

Diagnéstico

Diserio

Diserio global

Diserio detallado

Implementacion
Estudio de casos: Analisis de Proyectos ya realizados

en otros paises, Proyectos realizados en Paraguay.
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ESTRUCTURA DE FACTORES ANALIZADOS.
PASOS METODOLOGICOS REALIZADOS EN LA MA-
TERIA DE DISENO URBANO:

« Estudio previo de necesidades en cuanto al equipamiento ur-
bano: Encuestas, Analisis del sector (Recorridos). Fortalezas y
Debilidades.

« Datos de la Direccién de Estadisticas, Encuestas y Censos,
Ciudades aledanas. (Hab., tasa de crecimiento, viviendas, ser-
vicios basicos, companiias, colegios publicos y privados, come-
dores infantiles, puestos de salud, aguaterias, industrias...).

« Propuestas de comisiones vecinales: Comisiones reconocidas
por la Municipalidad (250). Entrevistas.

« Actividad comercial: Fuente de abastecimiento. Encuestas.

« Lugar de trabajo: Estudio de traslados, distancias, frecuencia,
costos.

« Impacto de la Ruta Acceso Sur: Estudio fisico de la via, polu-
cion sonora y de gases toxicos, relevamiento de los equipa-
mientos viales.

« Impacto ambiental: relevamiento de arroyos y areas verdes
publicas y privadas, grados de contaminacion,

[ IMAGENES DE GRUPOS COMUNITARIOS ]

IMAGENES DE LA CIUDAD
EN LA ACTUALIDAD




. Estructu i ica de la ciudad/localidad donde se implantara el proyecto
CcOS - io némicos

DATOS DE LA CIUDAD Demografia

h . , ~ : Actualmente esta ciudad cuenta con 180.000 habitantes en total, de los cuales 88.000
1. Estructura Fisico- Espacial ciud . donde se implanta son varones y 92,000 son mujeres, con una densidad de 3.074 hab./km, segln proyecciones
Datos - es de la DGEEC en el 2008. Las autoridades y funcionarios municipales coincidieron en que en

Se caracteriza por un clima templado con abundantes lluvias; mayormente tropical. La tempera- 105 Ultimos afios, la poblacién ha crecido considerablemente, por lo que estiman que la pobla-
tura méxima se produce en el verano y llega a 39 °C; la minima en el inviemo es de 1°C. La media i actual superaria los 210 mil habitantes.
anual es de 22 °C aproximadamente. Las lluvias caen fundamentalmente entre abril y agosto. Economia

Alcanza su mayor elevacion en el cerro del mismo nombre, con 176 m altura, con tres colinas La actividad econémica de Nemb . i
3 = AT y antiguamente era netamente del sector servicios y
bastante diferenciadas entre si divididas por el Arroyo Nemby y sus afluentes. en forma secundaria del sector industrial. Nemby es considerada como una ciudad dormitorio
|Analisis morfol debido a que su poblacion trabaja mayoritariamente en los centros de negocios de Asuncion.
la'ciudad se fra en un punto elevado del Departa to Central. Alcanza su mayor ele- geﬂsttréhndose a la fecha, un total de 317 industrias y 1.597 establecimientos comerciales de
vacion en el cerro del mismo nombre, con 176 m altura, con tres colinas bastante diferenciadas entre SHIOLPOS
S daSes et sl fovo Nenetl/aus SLa Gobierno y politica en la Ciudad de Nemby

La ciudad cuenta con 40 km®. Es mediterranea, pero cuenta con accesos a los puertos de la ciu- La ciudad esta constituida por un Intendente y una Junta Municipal de 15 miembros ele-
dad de San Antonio. Limita al norte con la ciudad de San Lorenzo, al este con la ciudad de Capiatd, al gidos cada 5 afios por sus ciudadanos. Ademas son enviados dos Concejales Departamenta-
sur con San Antonio y al ceste con Villa Elisa. les a la Gobemacién en representacion del municipio. El actual intendente es Héctor Lesme de
la agrupacion Politica Partido Liberal Radical Auténtico (PLRA). Su gobierno esta constituido
por un Intendente y una Junta Municipal de 15 miembros elegidos cada 5 arios por sus ciuda-
danos. Ademas son enviados dos Concejales Departamentales a la Gobernacion en represen-
tacion del municipio.

3. Estructura Catastral/ Densidades.

Hoy es una de las ciudades con ma-
yor desarrollo demogréfico y su ubicacién
sobre el Acceso Sur le ha dado un nuevo
impulso.

Barrios

Nemby cuenta con 11 barrios entera-
mente urbanizados, caracterizados por su
alta concentraciéon de espacios verdes. En
la ultima década varios barrios populares
con viviendas de bajo costo han sido crea-
dos en este distrito con apoyo extranjero, en
respuesta a demandas de sectores de gru-
pos de paraguayos sin vivienda. Considera-
da por muchos una aislada aldea al sur de
Asuncion, en Paraguay. Nada esta mas le-
jos de la realidad, Nemby es uno de los mu-
nicipios con mayor desarrollo de los ultimos
anos en el Departamento Central. Algunos
de los barrios existentes son: Caaguazu,
Pa’i fiu, Salinas, Rincén, La lomita, Villa
Anita, Coca Cola, Mbocajaty, San Carlos,
etc.




PROPUESTAS GENERALES
PROPUESTA VIAL

1- Dotar al Acceso Sur de un equipamiento adecuado, desti-
nado a proporcionar mayor seguridad al transeunte y al tran-
sito vehicular. Este equipamiento consiste en sefiales de tran-
sito, cruces peatonales, reductor de velocidad, paradas de bu-
ses, iluminacién, cartel de acceso y bienvenida, semaforos,
etc..

2- Establecer un circuito de calles asfaltadas interbarriales que
responda al flujo actual de transito interno y a la vez comuni-
que de manera mas directa, a través de transporte publico, las
zonas de mayor concentracion de personas y actividades.

3- Crear un circuito peatonal y ciclo via que posibilite el trasla-
do a pie, atando los distintos centros civicos, areas verdes y
parques con el nuevo Mercado.

4- Proveer de equipamiento a las calles empedradas
(veredas, iluminacion, desague, etc.).

PROPUESTA AMBIENTAL

1- Consolidar y proteger las grandes areas verdes, sean és-
tas publicas o privadas.

2- Recuperar la cuenca de los recursos hidricos, con la crea-
cion de barreras verdes a modo de parques lineales.

3- Arborizacion de calles principales y el acceso sur.

4- Establecer una normativa que permita paliar la polucion vi-
sual sobre el Acceso Sur; y la contaminacién producida por
aguas residuales.

PROPUESTA DE USO DE SUELO

1- Establecer distintas areas de uso de suelo, atendiendo a la
|tendencia actual y de crecimiento del sector.

2- Generar programas especificos de uso comunitario, ubica-
dos estratégicamente para lograr una efectiva integracion en-
tre la poblacién.

3- Consolidar los programas productivos, proporcionando la
infraestructura necesaria.

4- Establecer tres tipos de areas residenciales, que responden
a factores como densidad poblacional, ocupacién de terreno y
posibilidades socioecondmicas.

|5- Establecer un area de Uso Especifico, para la realiza-

cion del programa de Mercado de Abasto.

REFERENCIAS EQUIPAMIENTOS:
Centro Cultural

Biblioteca

Teatro y Centro de Convenciones
Colegio Técnico y Centro de Capacita-
cién Laboral

Industrias
Habitacional de interés Social - Centro
Comunitario

Centro Deportivo Y Recreativo
Escuelas y Colegios

Centro de Salud
10 Granjas productivas
11 Mercado de Abasto

w -~ o ; BN -

|| Areas verdes ( Publicas y Privadas)

Ruta Acceso Sur

Calle Comercial y Franja Mixta

Calle Interbarrial—Trasporte Publico Interno
Calle Peatonal y Ciclo via

Cursos Hidricos

Arborizacién de calles

Paradas de Buses y cruces de Ruta

REFERENCIAS VIAL Y AMBIENTAL:




AVDA. PRATTS GILL

CALLE STA. LIBRADA

PREDIO DE LA
PROPUESTA

RUTA ACCESO SUR
CRUCE ACCESO SUR-
PRATTS GILL

AVDA. VASCONSELLOS

La implementacion de un Mercado de Abasto en la ciudad de Nemby, es el resultado del andlisis de las condiciones actuales de la ciudad con relacién a
este programa, encontrande gran deficiencia en el aspecto urbano como consecuencia de variados vendedores ambulantes en las calles, ademas de la insalubri-
dad que esto implica, el predio utilizado actualmente como Mercado municipal, no redne las condiciones para el mismo. Segun el estudio detallado de los permi-
sionarios actuales del Mercado de Abasto de Asuncion, se obtuvieron datos relevantes acerca de estos comerciantes, encontrando en su mayor porcentaje, tra-
bajadores provenientes de las ciudades dormitorio, las cuales hoy en dia serian parte del area de influencia directa e indirecta para el usufructo del nuevo Merca-
do de Abasto en Nemby, considerando esto, facilitaria a estas personas, el traslado més cercano para comercializar sus productos y a la vez descentralizar al
Mercado de Abasto actual de Asuncion, cuya infraestructura carece ya de espacios para el crecimiento del comercio dentro del predio segun la demanda actual.

Dentro de los objetivos del proyecto esta la racionalidad de funcionamiento y los futuros crecimientos, optimizando los recursos técnicos y econémicos pa-
ra evaluar las alternativas de sistemas constructivos, adecuando la disposicion fisica de los edificios en el terreno y acordes a las condiciones ambientales reque-
ridas para este tipo de proyecto en el lugar. Por la magnitud de las instalaciones, se propuso una arquitectura contemporénea que es arménica con el entorno
geografico. La imagen del Conjunto queda consolidada , armonizada con areas verdes existentes y una franja de proteccion en el perimetro del terreno, y dejando
las sucesivas etapas de crecimiento “veladas”, para amortiguar su impacto en la comunidad y el lugar. La materialidad de los edificios, da respuesta a los objetivos

planteados y consolidara su permanencia en el tiempo.

Estructura Vial.
O |MERCADO DE ABASTO EN NEMBY | Tramas — E ra vial - Catastral — Edilicia - Elementos de interrupcién a d

| VIAS DE PENETRACION AL PREDIO
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1. REHABILITACION DEL MERCADO DE_SANTA CATERINA
El Mercat de Santa Caterina de EMBT, ubicado en el corazén de la Ciutat Vella

arquitectura del siglo XXI, de la arquitectura como resultado de procesos digitales y
experiencias humanas. El resultado es un complejo edificio lleno de analisis, contras-
tes, simbologia, talento, diserio y trabajo.

Los primeros bocetos del nuevo proyecto fueron realizados por el malogrado,
Enric Miralles y el proyecto completo ha sido desarrollado por el Estudio EMBT que
continda su obra con Benedetta Tagliabue a la cabeza.

"El proyecto, que empezé en 1997 y ha sido completado en mayo de 2005, se
muestra a la ciudad con un lenguaje "calidoscopico e hibrido’, capaz de dialogar con
la historia, la del barrio, pero también la de los sitios arqueolégicos hallados durante
los trabajos, y, al mismo tiempo, vehicular una atmésfera excéntrica, variopinta, infor-
mal”.

Protagonista de la obra es la cobertura (5.500 metros cuadrados) que envuelve
el edificio saliéndose mas alla del perimetro de toda la construccion (3.749 metros
cuadrados): se trata de un manto ondulado donde la flexibilidad creativa de la madera
laminada encolada, configura una funcion protagénica. No unica.

La cobertura, realizada mediante el ensamblaje de 300.000 hexagonos de ce-
ramica, esta sustentada por una "selva" de pilares de acero que soportan el manto
ondulado de madera, configurando el espacio interior.

Sobre el techado se puede ver una obra pléstica de Toni Comella que repre-
senta las frutas y verduras que se venden alli -para la que se utilizaron 200.000 cera-
micos en 67 colores diferentes que se ha convertido en uno de los elementos arqui-
tecténicos mas fotografiados de la ciudad.

También impresiona la estructura metélica que aguanta toda la cubierta y que
podemos apreciar desde el interior del mercado. Pese a su espectacularidad, la refor-
ma ha mantenido parte del antiguo .

La estructura del mercado de Santa Caterina esta formada por un conjunto de
bévedas de madera irregulares, unas biarticuladas otras triarticuladas, que se apoyan
en vigas de acero de seccién y directriz variable sustentadas, a su vez, en vigas y pi-
lares de hormigén. Un conjunto de tres grandes arcos de 42 metros de luz sujetan
centralmente las vigas de acero para evitar su descenso. . El disefio de la estructura
se basa en la tradicion constructiva y en el empleo de metodologias de célculo actua-
les.

En los laterales se han conservado las arcadas originales donde se conservan
cerchas mas clasicas.

en Barcelona, es un edificio que rapidamente se ha consolidado como un icono de laj§

El mercado de Santa Caterina original era un edificio neoclésico con un gran pa-
tio central cubierto con una ligera estructura metdlica, obra de Joan Torres. Su
dnico nivel en planta, de 6 metros de altura maxima, dejaba por encima el espa-
cio de una inmensa plaza de 9.000 metros cuadrados en un barrio densamente
poblado®.

El mercado de Santa Caterina fue el primer mercado cubierto de la ciudad. Inau-
gurado en el afio 1948 ha sido durante muchos aflos uno de los mercados mas
populares de Barcelona.




2. MERCADO DE ABASTOS MARKTHAL

El estudio neerlandés MVRDV desarrolla en la ciudad de Rotterdam
el proyecto Markthal, un mercado de abastos que sobresale por su gran nave
central, diafana y con una altura de 11 plantas, 40 metros de altura. Los late-
rales de la misma albergaran espacios para la administracion del mismo, asi
como reuniones y otras facilidades.

El dia 18 de mayo, el alcalde de Rotterdam, Ahmed Aboutaleb, entre
otras personalidades, ponian la primera piedra para la construccién del nuevo
Mercado de Rotterdam.

El edificio, de 100.000 m2 y 175 millones de euros, tiene la forma de
una enorme béveda habitable y ha sido disefiado por el estudio neerlandés
MVRDV. Se trata de una nueva tipologia urbana -implantada en el lugar don-
de fue fundada la ciudad- que integra los puestos de venta de alimentos,
ocio, viviendas y aparcamiento, de forma que se relacionan entre si de forma
cinegética.

La obra se prevé que se finalizard en 2014, junto con parte de la rege-
neracion del centro urbano del Rotterdam de la postguerra.

El arco alberga 228 apartamentos, destinando 102 de ellos a alquiler,
bajo los cuales -en un grandioso Hall- se alojan 100 puestos de venta de ali-
mentos, tiendas y restaurantes, y bajo estos 1200 plazas de parking y un su-
permercado subterraneo.

Todos los apartamentos tienen una terraza hacia el exterior y una ven-
tana que da al interior del mercado, con el perfecto aislamiento y preparacion
para evitar ruidos incomodos. La gran apertura frontal y trasera se cubre con
una fachada flexible suspendida de vidrio, que permite la méxima transparen-
cia y la minima estructura.
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Continuando con la linea temporal, el
mercado Markthal en Rotterdam, obra de
MVRDV, es un gran mercado de abastos orga-
nizado en torno a una gran nave central diafa-
na.

Si bien su finalizacion esta prevista para
2014, cualquiera que se acerque al lugar y po-
sea un dispositivo capaz de ejecutar una de las
aplicaciones de realidad aumentada, podra ob-
tener una vista in situ del conjunto finalizado.

Este modelo de RA permite, simplemen-
te cargando una aplicacion y apuntando con el
movil, caminar alrededor del lugar de la obra y
observar el interior como si ya estuviera finali-
zado.




3. MERCADO DE ABASTOS DE BUENOS AIRES

El Mercado de Abasto proveedor de Buenos Aires fue un mercado proveedor
de frutas y verduras ubicado en Avenida Corrientes 3.247 (entre Aglero y T.
M. Anchorena), en la capital de la Republica Argentina. Tras dejar de funcionar
en 1984, el edificio se mantuvo sin uso durante afios hasta que fue convertido
en un centro comercial en 1999.

Historia

Para finales del siglo XIX la Ciudad de Buenos Aires tuvo un importante creci-
miento debido a las corrientes migratorias que llegaban desde diversos paises
de Europa. Debido al aumento demogréfico y la demolicion del Mercado Mode-
lo, ubicado frente a la Plaza Lorea (por la apertura de la Avenida de Mayo), los
hermanos Devoto solicitaron el 16 de agosto de 1888 la construccion, en sus
terrenos adquiridos en 1875 en el barrio de Balvanera, de un mercado de
abasto. La Intendencia acepté la propuesta el 29 de noviembre de 1888 y la
elevo al Concejo Deliberante para que fuese tratada.

El Consejo aprobd la propuesta y E. T
sanciond el 8 de enero de 1889 una |; i,
ordenanza autorizando la construc- '
cién del Mercado Central de Abasto , |
cuya area se compone de 25 mil me- ||| . g

tros cuadrados”. La Municipalidad {n ' i

asigné también la funcién del merca- | "
do, permitiendo la venta al por mayor |,
de frutas, verduras y otros articulos | ~
de abasto, pero prohibiendo expre- |-
samente |a venta de camne. =

Los antiguos puesteros del Mercado r - Tﬁ ' ﬁ ,3 7*‘ .:

Modelo decidieron asociarse, y en T M T -y Nuevamente la demanda existente en la ciudad requeria la construccién de nuevos mercados y la ampliacion
1889 fundaron la Sociedad Anénima == == de los ya existentes, por lo que se decidi6 la construccion de un nuevo mercado en la manzana donde funcionaba el
Mercado de Abasto Proveedor. Esta viejo. El nuevo mercado fue disefiado por el arquitecto esloveno Viktor Suléié, si los antiguos edificios se inspiraban

sociedad compré a los hermanos
Devoto el terreno y la concesion pa-
ra construir el Mercado de Abasto, y
al ser aprobada la transferencia en
1890 se comenz6 la construccion.
La primera parte inaugurada el 1 de
abril de 1893 contaba con una su-
perficie de 1.300 m*.

en Les Halles de Paris el disefio del gran edificio realizado por Suli¢ es un muy original art deco con visos de bruta-
lismo ,y proyectado y construido por el estudio Delpini-Sulcic-Bes, al cual aquél pertenecia. El 28 de diciembre de
1931 fue colocada la piedra fundamental y fue reinaugurado en 1934, contando con una superficie de 44.000 m?, ac-
ceso para tren y estacionamientos subterraneos.

En 1939 la funcién del mercado fue ampliada, ya que fue permitida la venta de carnes y pescados. El 14 de
octubre de 1984 se dispuso su cierre y fue trasladado al Mercado Central de Buenos Aires, por lo que el edificio que-

dé6 inhabilitado. Tras una remodelaciéyn, el edificio que antiguamente albergaba al Mercado de Abasto fue convertido
en 1998 en el Abasto Shopping, 3 T T R




4. MERCADO CENTRAL DE ABASTOS DE ASUNCION

El proponente del proyecto es la Municipalidad de Asuncion, el
mismo, a través de una licitacién publica que fue adjudicada a la firma
M&C ingenieros y consultores en el afio 1980 ha proyectado y construi-
do un edificio destinado a ser el Mercado Central de Abasto de Asun-
cién y fue habilitado al publico el 11 de setiembre de 1981.

El edificio esta ubicado sobre la calle Defensores del Chaco
¢/ Pycazu. En el barrio san Pablo de Asuncion, por lo que le corresponde
la clasificacién de drea de usos especificos segun el plan regulador de la
ciudad de Asuncion.

Consideraciones generales de implantacién

La propiedad cuenta con una superficie de 110.000 metros cua-
drados dentro del cual existen unos 70.000 m2 de construccién.

El sector cuenta con servicios de energia eléctrica, agua corriente,
telefonia, pavimento, trasporte de pasajeros y recoleccion de residuos,
no asi de servicios de desagle cloacal y pluvial. En cuanto a los acce-
sos, cuenta con portales de accesos diferenciados para los distintos
usos de MCAA, tanto a nivel peatonal, vehicular y para los vehiculos de
gran porte que trasportan los productos a comercializar
Imagen formal.

Estéticamente, se trata de varios volimenes aislados unos de
otros, vinculados entre si mediantes calles internas. Los volumenes es-
tan dispuestos en su sentido longitudinal paralelo al eje de la Avda. De-
fensores del Chaco.

La lectura morfologica sufrié un gran impacto debido a la aparicion
de negocios de diversa indole, relacionados con el MCAA.

Aspectos operativos. El Vallado Metalico Perimetral que cubre toda el area

del Mercado con 5 portales de acceso. Solamente por

Dentro del predio del MCAA existen unos 1.500 locales que la DA- el Portal 1 pueden ingresar productos, ya que ahi se

MA alquila a las personas de manera a que ofrezcan sus productos. encuentra la bascula de control, donde se verifica la

variedad, cantidad, peso y origen, combatiendo el in-

greso de mercaderias de contrabando. La inversion

fue de 520 millones de guaranies y fue cubierta a tra-
vés de una donacién de la JICA.




EVOLUCION HISTORICA DEL MERCADO EN EL PARAGUAY
DESDE 1537 HASTA 1911.

Los pueblos de indios. Los Originarios.

Los elementos gréficos que poseemos sobre los pueblos de indios formados
en el XVI y comienzos del XVII son escasos, pero las relaciones de autoridades y
viajeros, asi como su andlisis actual permiten reconstruir ciertamente su estructura
urbana.

Lo referente a la produccion era externo al pueblo en si, trabajo en tierras co-
munales (chacras y estancias periféricas al mismo) alejados del poblado.

La relacion entre el templo, cuyas galerias externas preanuncian el sentido de
extroversion, la plaza que conjuga las actividades civico — religiosas (procesiones,
fiestas, ferias) y las galerias de las viviendas que flanquean la plaza constituye una
unidad morfolégica y funcional donde la presencia de lo religioso es relevante.

Tan importante es este factor religioso que cuando en el siglo XIX se abren
nuevas plazas destinadas a Mercados no faltan casos como en Tobati donde el edifi-
cio de Mercado tiene un oratorio externo. Se evidencia que en el Paraguay el urba-
nismo de los pueblos indios influye en el de los pueblos de esparioles y no vicever-
sa.

EL MERCADO GUAZU

En la esquina de las calles Palma y Nuestra Sefiora de la Asuncién funcio-
né -hasta la primera década del siglo- el célebre “Mercado Guaz(r®, un complejo edili-
cio cuya fachada principal, sobre la calle Palma, tenia una amplia y larga recova.
Este edificio fue demolido durante la administracion municipal del que después fue
presidente de la Republica, don Eduardo Schaerer (este sefior fue un “demoledor
consuetudinario”, pues también tir6 abajo la casona que fue sede del gobierno colo-
nial depuesto en 1811). Desde entonces, el mercado se instalé provisoriamente en la
plaza donde se estd construyendo el estacionamiento_subterréaneo.

El “provisorato” durd mas de tres décadas, hasta que el mercado fue
cambiado de lugar. Asuncidn conté con su primer mercado publico hacia 1786, ante-
riormente la provision de carnes se hacia a través de las “carneadas” realizadas por
las familias capitalinas.

La Plaza del Mercado en Asuncién, esquema de plaza
cerrada, la division funcional se determina por el sim-
ple agrupamiento de carruajes y vendedores, una en-
volvente arquitectonica unitaria que garantizaba pro-
teccién en caso de que las necesidades climaticas lo
exigieran.

S

Mercado Guazu (atras, altas murallas y ventanas)
ganando la calle Independencia Nacional. Entre las
vendedoras al sol, las arganas de cuero.

Arq. Pedro R. Cremona, Proyecto de
Mercado de Abasto para Asuncion.

Ya en la época de la Post — guerra al Centenario de
la independencia... (1870-1911)

De este periodo datan las “segundas pla-
zas" de los pueblos que se caracterizan por tener
un mercado central ubicado en el centro de la pla-
za, y en algunas oportunidades con su oratorio
anexo. ( es esta una tradicion americana, en Cuz-
co y Guatemala hemos visto la ereccion de altares
dentro de los mercados.)

En 1909, se construyo el Mercado Modelo
N° 1, (hoy Plaza de la Democracia), demolido en
el 40 y se traslado al Mercado N° 4. En el 40, se
demolié el mercado “Plaza'i" y se construyd ell
Mercado Municipal N° 1, (Independencia c/Te.
Farifa), y en el 44, se habilitaron ocho mercados
barriales. Funcionan, ademas, numerosas ferias
populares.

En la esquina de las calles Palma y Nuestra
Seriora de la Asuncion, de la capital Paraguaya,
funciono hasta la primera década del presente
siglo el célebre Mercado Guazu, un complejo edi-
ficio cuya fachada principal sobre la calle Palma,
tenia una amplia y larga recova. este edificio fue
demolido durante la administracién municipal del
que después fue presidente de la Republica, don
Eduardo Schaerer.

.




Conclusiones—Analisis de la evolucién del Mercado en Paraguay | IMAGENES DE LOS DISTINTOS MERCADOS Y SUS TIPOLOGIAS
Desde los inicios, en el siglo XVI hasta nuestros dias, no se encuentran notables cambios

con respecto a la tipologia del edificio de Mercado, aunque si sufre modificaciones a lo largo de la MERCADO CENTRAL DE

historia, estas no fueron de gran importancia, hasta hoy en dia, notamos que desde los indios ori- MERCADO MUNICIPAL No 2 ABASTO DE ASUNCION

ginarios, las tendencias de los espacios abiertos era primordial a la hora de localizar los puestos
de venta, teniendo en cuenta el factor climéatico y la falta de recursos para paliar este inconvenien-
te, si bien siempre poseian un lugar de resguardo para dias de lluvias. La tipologia de las galerias
laterales a los blogues de hoy en dia, también se notaban ya a inicios del 1910 con el Mercado
Guazu, solo algunos materiales arquitectdnicos fueron incluidos como innovacién hoy en dia en
los edificios de Mercado.

Son visibles también las falencias en estos edificios que aun no han sido superadas en lo
referente a disposiciones de areas y mas aun en lo referente al funcionamiento general de las
mismas, haciendo un comparativo con otros Mercados de antario y actuales en otros paises se [EEEEEEEEEEE
nota gran diferencia con los de paises Europeos, en cuanto a tipologia y mas aun en cuanto a la “ [
evolucion de los mismos. :

Muy pocos Mercados de Paraguay en la actualidad fueron disefiados con profundo analisis
de areas funcionales, en todos se encuentran errores de conexion de areas y disposicion de las
mismas.

Lo peculiar de este andlisis es la inclusion siempre de un oratorio al costado de los Merca-
dos, esta funcién estuvo muy arraigada a la de los Mercados, si bien hoy en dia no se encuentran
en todos los Mercados oratorios de gran envergadura dentro de los edificios, siempre existen

“rincones” destinados a la funcién. MERCADO MUNICIPAL EN
MERCADO MUNICIPAL EN CONCEPCION

ARROYOS Y ESTEROS

_‘ . 1 -
: - % R ek ey
MERCADO MUNICIPAL ANTIGUO MERCADO MUNICIPAL NUEVO

EN SAN LORENZO MERCADO MUNICIPAL No 4 EN SAN LORENZO







FUNDAMENTOS DE LA PROPUESTA ARQUITECTONICA

El proyecto propone espacios cerrados, intermedios y abiertos; todos estos a fin de satisfacer las demandas funcionales de las actividades propuestas a ser desarrolladas, por un lado, los
blogues del mercado propiamente dicho y por el otro, los espacios intermedios y abiertos como apoyo del rol principal del mercado, como ser ferias permanentes y transitorias, lugares de recrea-
cioén, circulaciones, emplazamientos, etc.

: 6.1 Sl P A : : L QA e T e N
DISENO METODOLOGICO/ALCANCES DEL TEMA PRINCIPALES PAUTAS DE DISENO

Area. Una de las principales pautas de disefio es la de conservacion de la

El 4rea de estudio comprende a la ciudad de Nemby, que cuenta actualmente con un total de aprox, ~ Masa arbdrea existente en el predio, asi como la recuperacion del arroyo que
180.000 habitantes, y a ciudades aledafias a la misma, tales como San Antonio, Villeta, Ypane, Guarambaré y otros.  alraviesa a un costado del mismo, a raiz de esta conservacion de arboles im-

La tarea fue la de identificar los limites del area de influencia directa (AID) e indirecta (All) del emprendimiento. portantes es donde nace la pauta de implantacion de los blogues arquitecténi-
; cos (dispuestos en las areas de menor concentracion de arboles), asi mismo,
Situacién Geografica/Alcance territorial. el desarrollo de los programas intermedios se van dando en forma lineal que-

brada, como cociendo los espacios libres a lo largo del terreno de forma rec-
tangular, la circulacion también esta pautada a modo de atravezamiento del
predio de calle a calle de forma lineal y a ambos costados del mismo, con una
franja de proteccion en las laterales.

Es el sitio donde se venden y compran bienes de consumo. Su amplitud geogréfica depende en gran parte
de la naturaleza del producto, de la organizacién de los empresarios, costo de produccion y de distribucion, calidad
de los productos, publicidad entre otros. Los elementos anteriores determinan el tipo de mercado y su radio de in-
fluencia en el entomo.
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ROPOSICION DEL TEMA ELEGIDO EN EL
10 CONCRETO DE _INTERVENCION /
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ALISIS DE IMPLANTACION DE LA PRO-

PUESTA

El terreno elegido presenta caracteristi-
cas adecuadas para la implantacion del programa de
“Mercado de Abasto”, tanto en su contexto fisico y cul-
tural, en relacion al andlisis de los terrenos disponibles
en la ciudad, mas aun entre los citados como
“terrenos municipales” disponibles para el desarrollo
del programa.

Una de las cualidades del predio es la
ubicacion del mismo, este se encuentra en una situa-
cién intermedia, teniendo en cuenta que ademas de
abastecer a la ciudad de Nemby, este Mercado abas-
tecera a las ciudades aledanas, carentes de este ser-
vicio, el predio se ubica de manera tal que tanto pro-
ductores abastecedores de los productos al Mercado,
como consumidores, sean estos primarios o secunda-
rios, tiene facil acceso al mismo. estando cerca de la
Ruta Acceso Sur, conectandose por una via de doble
mano que pasa a uno de los costados del terreno, con
vistas al desarrollo vial de la misma. Ademas, el pre-
dio tiene salida a 2 calles importantes.

Existen también, conexiones viales ade-
cuadas para los que llegan desde San Lorenzo, y mas
aun desde el interior del pais por Ruta 1 y 2, conec-
tandose por la avenida Manuel O. Guerrero, esta a su
vez se une con la calle Sta. Librada la cual desembo-
ca al costado del predio elegido.

ASPECTO TOPOGRAFICO

El terreno presenta una pendiente no muy
pronunciada, teniendo en cuenta la longitud del mis-
mo, sin la necesidad de hacer grandes movimientos
de suelo. Cuenta con una basta vegetacion, la cual
sera conservada en su mayoria, adecuandose la
construccion a los claros mayores. el area verde es de
suma importancia para este programa, puesto que po-
see varios programas en el exterior (areas abiertas) y
esta paliara el clima de nuestro pais.

En cuanto al contexto fisico del lugar, este es un medio con poco desarrollo habitacional en los alrededores inmediatos, se encuentran ademas otros programas como industrias de cartones

y plasticos; los cuales estarian ligados al programa de reciclaje de dichos materiales provenientes de los desechos del Mercado. también aparecen pequenios viveros de flores y algunos predios con
cultivos frutales y de hortalizas, donde estos pequefios productores pueden comercializar sus productos en el predio del Mercado.
La intencién de implantacién de este Mercado en el sitio, es la de, aparte de cumplir el rol comercial, ser un lugar d esparcimiento y de encuentro cultural para los pobladores no solo del ba-

rmio o de la ciudad de Nemby, sino de todas las ciudades aledarias, debido a la magnitud del mismo.
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PROGRAMACION

Programa Arquitectonico detallado—Estudio de Areas
Zona Exterior:
Plaza de acceso principal y secundarios: 5.200 m2
Area de retiros laterales como franja de proteccion: 13.280 m2
Lugares de esparcimientos y descanso: 4.200 m2
Area cultural de exposicion y eventos: 850 m2
Zona de ferias ocasionales: 1.500 m2
Zona de ferias permanentes: 800 m2
Areas verdes de reserva: 4860 m2
Estacionamiento: 11.000 m2
Zona de Administracién:
Secretaria, sala de espera y atencion al publico: 22 m2
Oficina Administrador: 16 m2
Contabilidad y Control: 48 m2
Servicios Sanitarios: 2 locales de 18 m2: 36 m2
Recursos Humanos y Tesoreria: 25 m2
Archivos: 18 m2
Oficinas de informatica: 28 m2
Oficina del Director y sala de Reuniones: 58 m2
Zona de locales:
Carniceria, pescaderia y polleria: 40 locales de 3x4: 480 m2
Abarrotes (alimentos no perecederos): 30 locales de 3x4: 360 m2
Léacteos y embutidos; 20 puestos de 3x2: 120 m2
Verduras y Frutas: 50 puestos de 3x2: 300 m2
Zona Comercial/Articulos varios:
Telas y ropas: 20 locales de 3x4: 240 m2
Zapaterias: 10 locales de 3x4: 120 m2
Mercerias: 10 locales de 3x4: 120 m2
Comercios varios (farmacias, cabinas, cyber's, etc.): 20 locales de 3x4:
240 m2
Flores y Plantas: 8 locales de 3x4: 96 m2
Zona de Alimentos:
Comidas rapidas: 30 locales de 3x4: 360 m2
Puestos de jugos y bebidas varias, cafeterias: 10 locales de 3x4:120 m2
Kioscos de golosinas: 10 locales de 3x2: 60 m2
Zona de Servicios:
Patio de maniobras, area de descargas: 1.600 m2
Acceso de control de mercaderias: 800 m2
Patio de basura, acopio y reciclaje: 1050 m2
Lugares de acopio y pre seleccion de mercaderias: 1260 m2
Céamara Frigorifica: 1400 m2
Barfios y sanitarios para locatarios: 4 locales de 18 m2: 72 m2
Sanitarios publicos: 8 locales de 18 m2: 144 m2
Cuarto de maquinas y mantenimiento: 511 m2
Guarderia y estacion de bomberos: 1100 m2

ORGANIGRAMA FUNCIONAL
ACCESO ABAS-
E: CIRCULACION P
DESCARGA
AREA DE ALMACENAMIENTO | ALmacENAMIENTO |
PROTECCION |
| RESERVA l— VERD. FRUTAS CARNES Y
LACTEOS ABARROTES
T ACCESO
ADMINISTRACION PEATONAL
ALIMENTOS COMERCIOS
EXPANCION
| ACCESO I
ACCESO ACCESO
PUBLICO = | CIRCULACION Y ESTACIONAMIENTOS [ PusLico
| 11 I RESUMEN
DE AREAS
- CIRCULACION KSR
9 « AREADE
TERRENO: 103.000 M2
- L rres | |+ AREACOSTRUIDA:
Al
Qpam'onm 22.850 M2
1 5 2 E 2 3 « AREA DE PROTEC-
0 I CION: 13.468 M2
ACCESO 4 8 CIRCULACION AC;:ESO +« AREA DE RESERVA
| 1 | - AMPLIACION FU-
TURA: 6.950 M2
El estudio de dreas fue realizado en base al REFERENCIAS PROGRAMATICAS.
analisis de libros referenciales de areas programati- + AREA DE ES-
cas, segun la envergadura del Mercado de Abasto, al 4 ApMINISTRACION / EXPOSICIONES. PACIOS EXTERIOR-
igual que el estudio de Mercados existentes, mas aun  , ceoiag OCACIONALES ES
ge ?u:stro Mdercdado de Abast:d de Alsu?cliénagler#:lien- 3.ZONA COMERCIAL Y PARQUIZACION:
o la demanda de nuestro medio y la falta infraes- ’ { M
tructura en otros rubros carentes en el predio y la falta 4-ZONA DE FRUTAS, VERDURASEGEACTEDS Zaeizie
de area actual para cubrir la demanda tanto de comer- 5. ZONA DE ALIMENTOS. . FRANJA DE RE-
ciantes como de consumidores. Asi también en base al & ZONA DE CARNES Y ABARROTES. TIRO NATURAL:
estudio de encuestas y estadisticas a consumidores 7- ZONA DE DESCARGA. '
primarios y secundarios del drea de influencia del Mer- 8. ESTACIONAMIENTOS. 3.240 M2
cado de Abasto en Nemby, concluyendo asi la canti- 9. ACCESO ABASTECIMIENTO.
dad de usuarios y comerciantes del nuevo Mercado. 10. ESPARCIMIENTO. +« AREA DE CIRCULA-
Bibliografia; 11. RETIRO DE PROTECCION. CION VEHICULAR Y
“El arte de proyectar en Arquitectura” — Neufert. 12. AREA DE RESERVA. ESTACIONAMIEN-
“Enciclopedia de Arquitectura® Vol. 7 — Plazola 13. GUARDERIA. TOS: 23.150 M2
“Planificacién y disefic de mercados” - O.N.U. para la 14. SERVICIOS.

agricultura y alimentacion.
Recopilaciones varias de internet.

15. ACCESO PUBLICO.

16. ALMACENAMIENTO.
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|/~~~ CURVAS DE NIVEL | +——

MAPA DE LA CIUDAD
DE NEMBY

LOCALIZACION.

La eleccion del sitio esta de-
terminada por 2 factores: demanda
de productos basicos de la poblacién
4 local y descentralizacion de activida-
des mercantiles del comercio de cen-
tros de poblacién. Analisis urbano
con respecto a las vias y accesos, se
toma en cuenta el intenso tréafico que
el mercado producird. Su localizacién
debe lograr las relaciones y ligas co-

rrectas con otro tipo de comercio
ademas de la facilidad vehicular.

=+ |AVDA. WASHINGTON |

» |PREDIO DEL PROYECTO |

| CRUCE ACCESO SUR Y AVDA. PRATTS GILL | *

100 200 500

* | CAUCE HIDRICO

» [AVDA. VASCONSELLOS |

Ay

» |RUTA ACCESO SUR |
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amplias.

MAPA DE LA CIUDAD
DE NEMBY

UBICACION

Terreno. Se recomiendan terrenos con po-
ca pendiente, ya que las posibilidades de utiliza-
cién seran mas ventajosas. Se recomienda centrar
las construcciones en el predio, grandes extensio-
nes de terreno, de bajo costo, localizados fuera del
centro de la ciudad. El terreno cumple con requisi-
tos como: uso de suelo adecuado, una sola propie-
dad, facilidad de acceso, vias de comunicacion

EFERENCIAS
PROGRAMATICAS

] ACCESO PRINCIPAL
[ AREA DE FERIAS
[] EXPOSICIONES Y ADMINISTRACION
[ AREA COMERCIAL

Bl AREA GASTRONOMICA

I AREA DE CARNICOS Y ABARROTES
Bl AREA DE FRUTAS Y VERDURAS
Hl DEPOSITOS Y FRIGORIFICOS

[l GUARDERIA Y SERVICIOS
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CRITERIOS DE DISENO.

El disefio arquitectonico posee
una_disposicién agrupada de voltime-
nes, todos estos interrelacionados en-
tre si, en el disefio predomina la hori-
zontalidad, generando blogques longitu-
dinales para cada funcion especifica
del

S maat 2

. W—— _.@

Existen espacios cerrados, inter-
medios y abiertos, respondiendo a las
necesidades del proyecto, losespa- | @ —-----4-——--
cios exteriores trabajan como conecto- | @ - --—-4-----
res de los demas espacios, creando
plataformas en niveles diferentes, esto
responde a la topografia del predio,
logrando asi respetarla sin la necesi-
dad de grandes movimientos de suelo.

4y 9.00
MY
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e
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mercaderias

11 Recepciénde|12  Explanada
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REFERENCIA DE NIVELES

DESDE EL EJE C AL EJE | [BLOQUES PROGRAMATICOS

e NIVEL -8.80
@ NIVEL-6.50
@ NIVEL-6.10
@ NIVEL-1.70
O NIVEL -1.05

DESDE EL EJE G AL EJE Ml
NIVEL - 8.50
NIVEL - 7.90
NIVEL - 6.70
NIVEL - 2.70
NIVEL + - 0.0

® ® ® O

@® NIVEL -1.70
NIVEL - 1.10

o
@ NIVEL-2560
@ NIVEL-0.50
@ NIVEL-1.25
o NIVEL-1.85
© NIVEL-1.40
[ ACCESO 1Y ESPLANADA|
O NIVEL -0.30
© NIVEL -0.80

e
it

NIVELES

El proyecto
respeta la topogra-
‘1 fia del lugar, dispo-
| niendo los blogues
longitudinales en
diferentes niveles
correspondientes a
las diferencias de
niveles segun se
vayan implantando
los mismos, y se
generan rampas y
plataformas que a
] su vez unen estas
diferencias de altu-
ra entre blogues
evitando asi gran-
des movimientos
de suelo.

REFERENCIA DE ACCESOS CRITERIOS DE DISENO
Y CIRCULACIONES CIRCULACIONES.

= Avdas. Laterales

| === Circulacién vehicular

m==_ Circulacién usuarios
=== Circulacion Servicio
Circulacién Peatonal

=P Acceso Usuarios

| =» Acceso Servicio

==~ Accesos peatonales

En cuanto a la circulacién vehicular y pea-
tonal, estas se desarrollan a ambos costados
del terreno, atravesando el predio que sale de
calle a calle, esto atreves de calles internas
donde de un lado también se ubican los esta-
cionamientos y contiguo un caminero rampan-
te que actia como muro de contencion de las
bandejas de niveles, y del otro lado es el in-
greso de camiones abastecedores, alli se en-
cuentran las areas de descarga y zonas de
almacenamiento.

Vialidad. El Mercado debe estar bien
comunicado, con arterias viales amplias. A fin
de facilitar el acceso y circulacion vehicular,
se plantea la necesidad de ensanchar todas
las vias perimetrales al terreno, para dejar la
posibilidad de doble via,
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PUESTOS TIPO:
] Oficinas

Las actividades de compra-venta se deben organizar de acuerdo con el sentido mas importante del tran- [
sito interior, asi como la distribucién conveniente con los servicios generales. La distribucion de los productos ] Puestos de verduras
se realiza tomando en cuenta la orientacion. Productos perecederos. En el caso de las florerias se recomien- [ Puestos de frutas
«— Circulaciones

e Y R CARO e A ST CETal e e Dt
: 3 e s, j =Ali Sanitarios
1 | - \ '
— |

da localizarlas al Norte; las frutas, verduras y legumbres y embutidos en la parte intermedia cargada al Norte y
Oriente; la seccion de cames al Norte-Sur; la parte de alimentos, al Sur.

Modulacién de puestos. Depende de la especialidad del mercado, (viveres, ropa, muebles, productos de segunda, etc.). Se parte del modulo de 1.50 x 3.00 m. para puestos de no perecederos. Su construccion de-
be ser sencilla y de facil mantenimiento. La base que se construyan en obra deben ser de concreto armado. Los muebles también deben ser de materiales de mantenimiento sencillo. En los muros divisorios que se
encuentran en los puestos es recomendable la utilizacién de muros prefabricados y de bloque hueco, por la disminucion que presenta en los costos, asi como la rapidez de la mano de obra.

[ BLOQUE A - VERDURAS, FRUTAS Y LACTEOS
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_ R e e e -—n"i-r..:--ﬁ- D Especms g Dulces n ca"‘es —
E % [ Abarrotes varios ] Carnes de Aves

BLOQUE: L ! 5 Sanitarios [ Carnes de Res
il [ Oficinas «— Circulaciones
Son donde se realizan las actividades comerciales y son los que dan carac- = tes rista =
ter al mercado. En la solucion de la volumetria debe predominar la unidad . — —— — o e — Abarrotes mayoristas

Secciones. Cada zona de puestos de productos perecederos y no perecederos, tienen una forma determinada que les proporcione identidad. Su integracién al conjunto se efectiia adosando cuerpos
de circulaciones, patios o secciones que alberguen los servicios generales. La conexion entre cuerpos se soluciona mediante pasajes y pasos a desnivel.

[ BLOQUE B - CARNICOS Y ABARROTES
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Sanitarios

— == —— =] ] Puestos de comidas
SERVICIOS PARA EL CONSUMIDOR. | + [ = —=my o
=k g m—. : <= 1| | | Areadecomensales
Alimentos. Los puestos tendran acceso directo a la calle, a la plaza o a alguna circulacién in- r e n &, — S ol
[ -
L

mediata. Los puestos se solucionan en plan libre para ser distribuido cada uno segun la necesidad del| | '
cliente. Constan de drea de preparacion de alimentos, localizada en un extremo, al fondo o al centro| | [, = = = % & = | )
del local. El area de comensales se soluciona con mesas, que rodean el area de preparacion. También| * = == aﬂ.:..:r—f_' . i
se distribuyen de forma lineal. En este caso se construye una barra de concreto para los comensales y — = e e <=Ch
se integra a ella la zona de preparacion de alimentos, los puestos estaran separados mediante una circulacion intermedia. Patios. Se utilizan para hacer mas confortable el recorrido y lograr una buena ventila-
cién e iluminacion. En estos puntos se localizan los puestos de consumo general, tortas, jugos, licuados, etc.

[ |BLOQUE C - AREA DE ALIMENTOS

|| Puestos de comidas rapidas

X
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Horizontales. Se generan corredores en linea claramente definidos e inter-
relacionados entre si, con absoluta visibilidad en toda el area, para que el compra-
dor pueda transitar sin dificultad. También se toman en cuenta, que estas circulacio-
nes tienen que encontrar a su paso los diferentes puestos de venta. Se evitan circu-
laciones en linea quebrada o escalonadas.

[0 ] BLOQUE D - AREA COMERCIOS VARIOS

CIRCULACIONES EN LOS BLOQUES ne

[ e——— —.h
e e e e e ] [] Electrénica, Telefonia y Joyeria
COR — | |1 Ropas, Peluquerias y A
b— " -
L i i) ¥ | sanitarios ] Farmacias, Opticas y kioscos
1l " L ¥, |1 Oficinas 1 Lencerias y Video Clubs
: 1— ] *% S ol ] Ropas y Zapaterias [] Financieras y Misicas
(S S S i ——" ; I Librerias y Bazar +— Circulaciones

Verticales. Las rampas tendran una pendiente maxima del 8 %. Permiten maniobrar los carros pequefios que abastecen
de productos. Locales comerciales. Se localizan hacia la calle, son los espacios mas rentables. Se delimitan con muros. Son ele-
mentos opcionales que comercializan productos de oferta. Su espacio es mas amplio que el de los puestos comunes. .
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REFERENCIA DE UBICACION DEL BLOQUE EN EL PREDIO

VISTA DEL
BLOQUE C
AREA DE
COMERCIOS
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|| BLOQUE E - AREA DE EXPOSICIONES EN P. B.
= . 40-0

Area de exposiciones: Destinada para eventos de exposiciones variadas cultu-
rales, tanto barriales como de otras localidades, cuenta con puestos méviles para
mayor flexibilidad del espacio y permitir un uso mdiltiple del area.

Administracién: Se localiza proxima al acceso principal, en planta alta. El area
del administrador. Debe tener una ubicacion tal que le permita tener un control vi-

| sual del area de trabajo.

BLOQUE E - AREA ADMINISTRATIVA EN P. A.

34.2
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&3
14.2
18.2

] Puestos de exposiciones
1 Depositos Escaleras
[_1Rampas [Z] Vacio ( Aire y Luz)
«+—= Circulaciones

g E s i 1
[=] Atencidn al publico y espera
[ Sala de informatica y archivos

Escaleras | | Rampas

) sanitarios [ Recepcion

3 Administracion, Contabilidad

[ Recursos humano y Tesoreria
1 Area de Director v reuniones
+—= Circulaciones

p—
j—

VISTA DEL BLOQUE
E AREA DE EXPOSI-
CIONES ENP.B. Y
AREA ADMINISTRA-

TIVAENP.A. 4
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E BLOQUE F1y F2 - AREA DE ALMACENAMIENTO

Y CAMARAS FRIGORIFICAS

[ Area de montacargas

+—= Circulaciones

——

B ® @ @8 [ Area de descarga de camiones
L. ‘ ‘ [ | ‘ 1 Acopio y preseleccion de mercaderias
) W LD 7 O camaras frigorificas de los productos
',.Elz. — l | sanitarios [ Oficinas
[Efpee=s = = 203 E]3 7 I Area de contenedores
b e

ACCESOS Y ABASTECIMIENTO
DE CAMIONES.

De los productos. El acceso de
los productos se ubica en el patio de ma-
niobras donde se estacionan los camio-
nes. El abastecimiento de productos se
efectia en horas en que no se atiende al
consumidor. El patio de maniobras se lo-
caliza en una calle secundaria amplia. El
anden para carga y descarga que da ac-
ceso a los productos al mercado, tendra
un ancho minimo de 3.00 m y relacién
directa con la zona de almacenamiento.

23.4

VISTA DEL AREA DE
MONTACARGAS Y CONTENEDORES
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SERVICIOS GENERALES ra

8
L0

Esta constituido por las aéreas de apoyo para el buen funcicnamiento
del mercado.

Basura. En este género de edificios se han implantado las nuevas condi-
ciones de higiene en cuanto a los nuevos sistemas de trasporte y circulacion
de la basura. Para recolectar la basura se debe buscar un lugar independiente
de los locales de venta. Se recomienda clasificarla y en caso de ser perecede- ||| =
ra, proponer camaras frigorificas. Debe contar con un deposito para su trata- || 9 5 5
miento o eliminacion. Este cuarto se sitia cerca de un andén de carga y des- ||| :
carga de mercancia para facilitar su recoleccion. Las paredes y pisos deben
ser de materiales lavables y no deben permitir la acumulacién de bacterias.

Cuarto de maquinas. Se pueden aprovechar los sotanos para proyectar
la seccion de maquinaria para la refrigeracion de came y su local de calderas
para la dotacién de agua caliente.

|vn TA DEL AREA DE EXP

ICIONES Y ACCESO A GUARDERIA I

| 23 Patio de basura, acopio y reciclaje
=] Area de expancion y recreacion
] Guarderia

Estacion de bomberos

ClArea de exposiciones permanentes
| ! Acceso de camiones de basura

| ] Area de tanques y P.D.
Circulaciones

VISTA DEL ACCESO AL
AREA DE BASURAS

AREA DE EXPOSICIONES PERMANENTES — GUARDERIA
— SERVICIOS — BOMBEROS — BASURA

a0,
o0
Qo0

!

=1 e B8
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[___] AREA DE ACCESO PRINCIPAL AREA DE FERIAS

53.9 OCACIONALES.

Es un espacio libre de obs-
taculos que se utiliza los dias
de tianguis o de venta extraor-
dinaria. Estara separada del
edificio y de las arterias de cir-
culacién, pero adyacente al
estacionamiento publico. Se
utilizan pasos a desnivel o

AREADEFERIAS [[|/Pas GEESECEE N Sits
L] OCACIONALES accesos del mercado.

Circulacién perimetral. Debe
haber entradas francas para
peatones sin motivar cruces
peligrosos de estos con los
vehiculos, y salidas de seguri-
dad para casos de urgencia.
[l AREAFRENTE Se integrara a la circulacion

53.9 r i 194 410 15.3

5

[ AREA DE FERIAS
OCACIONALES

:E :'IFC)CNEASI? perimetral un lugar amplio y
DESCENSO DE conveniente para el estaciona-
PASAJEROS, miento de vehiculos y una pla-
DARSENA. 8.

102.7

VISTA DEL AREA DE
FERIAS OCACIONALES

EFERENCIA DE UBICACION DEL BLOQUE EN EL PREDIO

100 VISTA DEL AREA DEL
ACCESO PRINCIPAL




AREAS VERDES Y ARROYO.
Del lado izquierdo del predio tenemos el atravesamiento del arroyo, el cual a sido conservado con tratamien-
to de gaviones a sus costados y con una franja de proteccién al mismo.
En cuanto a la vegetacion, el predio posee abundante masa arbdrea, esta es conservada en su mayoria, mas
aun en la zona de proteccion de arroyo, asi mismo como en la franja de retiro lateral en ambos linderos del pre-
dio como también en los espacios abiertos diseflados como areas de extension y esparcimiento.

De esta manera se aprovecha un recurso natural y estético, transformandose en un aporte paisajistico al en-
torno natural y mejora la calidad de vida.

AREA PRE-

PREDIO

P fawtlu

ST vy

ESTACIONAMIENTO.
Se cHhsid i siores ant I El nGmcio o calones 58 delerminers Los sistemas aeronauticos determinan las formas de los techos de los volu-
o cel DREIGS Compr FCoipoTIanIog, y(prov o i one < ! menes, logrando aprovechar tanto las formas como los materiales empleados para

con el estudio de las horas pico del mercado. Se puede ubicar en la parte frontal y la  parte posterior para ventilar sin emplear equipos mecénicos en los recintos. La separacion en altura

aprovechar ambas partes. generada entre el techo ondulante y los bloques dentro del gran contenedor, per-
miten el cruce de los vientos, ademas de lograr que el aire caliente tienda a subir
INSTALACIONES. y asi logramos mantener el nivel inferior con mejor temperatura ambiente.
Sanitaria. Para el drenaje se prevé una canalizacién conveniente para las aguas que escurren por los | ESQUEMA DE VENTILACION CRUZADA EN BLOQUES

pisos; en el disefio del sistema de drenaje del mercado se deben consideran coladeras con trampas para
ratas, ya que estas constituyen un peligro.

ILUMINACION NATURAL.

Se evita que el sol entre después de la 10 de la mafiana o antes de la hora correspondiente en la tarde,
pero se permite la entrada del sol en la mariana para evitar que el local sea hiumedo.
La ventilacién se disefia en forma que permita una penetracion y evacuacién del viento en toda el area.

CRUCE DE
VIENTOS

CRUCEDE

VIENTOS
364,45 - ;
[ Accesos vehiculares Acceso de abastecimiento
P Circulacién de camiones Canalizacién para drenaje
Acceso peatonal principal [ Acceso de camiones de basura
1 Acceso peatonal [l Circulacién de vehiculos y estacionamientos
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RO ¥ B ARD DE AR~ oSy S TENTARILIDAD S OO P LANERCION SUSTENTABILIDAD

La construccion de un mercado influye en la reorganizacion de la actividad econémica de una zona, sobre todo donde exista comercio ambulante. Antes de resolver el problema arquitecténico
del mercado , se deberan tener en cuenta los siguientes puntos:

Determinar el tipo de administracion mas adecuada para mantener en buenas condiciones las instalaciones y evitar el deterioro del mercado. Se debe conocer perfectamente el origen geogréfi-
co de los productos para buscar de acuerdo a ello terrenos proximos a las vialidades que den acceso a los productos. También se consideran las costumbres de los compradores y de los vendedores,
la forma, presentacion y empaque de los productos, ya que estas caracteristicas son determinantes en la distribucion de los productos en el mercado. El clima en el lugar influye en la seleccién de ma-
teriales adecuados (de preferencia propios de la zona) y alturas internas. Los vientos dominantes y orientacion determinan la zonificacion mas adecuada de los productos. La situacion y dimensiones
del terreno son puntos importantes, debido a que determinan el nimero de niveles de que constara el mercado. Asumir un real compromiso con la Sustentabilidad, el ahorro de energias, la calidad de
vida y la proteccion del Medio Ambiente. Previamente a la adquisicion del terreno se investigan las afectaciones de la zona y se realiza un relevamiento topografico. También se debe analizar la reper-
cusion urbana que provocara el proyecto en la zona, como puede afectar el flujo vial; el aglutinamiento de comercio en la periferia del mercado, problemas de estacionamiento y contaminacién.

Una de las caracteristicas de los mercados es el de ser reflejo de sus culturas populares y en especial de |la gastronomia de sus pueblos e influencias. Un lugar de encuentro ciudadano, sitio de
citas ocasionales. un espacio para el encuentros y disfrute de la vida urbana y la apreciacion de nuestra cultura.

La idea es proponer un edificio que recoja la Ultima tendencia en este tipo de programas, incorporando todos los aspectos concernientes a la funcionalidad, comodidad, seguridad e instalaciones.

Un servicio de calidad superior en un ambiente de seguridad, y a la poblacion del lugar le dara la oportunidad de acceder a miles de fuentes de trabajo.

La construccién de la obra empleara de manera directa e indirecta a por lo menos 1.300 personas. Y una vez funcionando el mercado, si se toma en cuenta la cantidad de locales que van a ope-
rar en el centro de abasto, trabajaran por lo menos otras 4.000 personas.

La propuesta debe adecuarse a la forma de comercializaciéon que se aplica en nuestro mercado. Se requiere de una solucion inteligente que pueda adaptarse de manera flexible a todas las exi-
gencias actuales y acompanar los cambios que se den en el negocio.

DISENO CONSTRUCTIVO!

Los bloques con estructuras independientes permiten que la construccion sea por etapas. Se aprovechara la estructura como elemento arquitectonico expresivo. Muros. Deben ser de material
lavable para evitar la acumulacion de bichos y bacterias. Techumbre. La forma de la techumbre, aparte de crear un espacio agradable, se debe utilizar para iluminar y ventilar el espacio interior.
Pisos. Los pisos se construyen con una losa de concreto armada, seccionada, con juntas para evitar fisuras al producirse el empuje del terreno. Tendran de 1% de pendiente hacia coladeras, reji-
llas. Se recomienda trabajar los materiales que se utilicen en la construccion en forma aparente para abatir costos de mantenimiento en el futuro, ademas de que mantienen el caracter de contempo-
raneidad de la obra.
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\ MERCADO MINORISTA FINCA
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AGRICULTORES MERCADO LOCAL DE ORIGEN
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VIALIDAD ECONOMICA DEL MERCADO DE ABASTO

Preparacién de estimativos de costos de construccién y de equipo.
Preparacion de estimativos de costos de operacion y de mantenimiento.
Evaluacion de los ingresos y utilidades del mercado.

Prueba de la factibilidad financiera del mercado.

Preparacion de una evaluacion general.

| costo esti de los edificios se obti lo metro cuadrado de edificios construidos.

Los costos de infraestructura, como vias, desagles y suministro de agua se calculan haciendo uso de precios que
reflejen bien las condiciones locales y los costos de los materiales.

Costos de adquisicion de la tierra, que incluyen derechos legales, cargos e impuestos sobre la propiedad.
Preparacion y limpieza del sitio.

Medidas para atenuar el impacto ambiental y costos de disefio y supervisién (para ingenieros y consultores en planificacion).
Presupuesto estimativo general de la obra:

El costo global estimativo, teniendo en cuenta los puntos anteriormente citados seria de: 19.000.000 (diecinueve millones de délares americanos).
Financiamiento de la obra:

Teniendo en cuenta, precedentes de inversion en nuestro pais, mas aun en el sector del Mercado de Abasto de Asuncion, y en donde la JICA, segun estudios, habia desarrollado un proyecto
para la realizacién de un nuevo Mercado de Abasto en la Zona, debido a la saturacion del actual Mercado de Abasto en Asuncién, el cual no tuvo vigencia por falta de voluntad politica en su momento,
ademas de otras inversiones relacionadas al rubro, y considerando la envergadura del proyecto asi como también el alcance del mismo, el financiamiento del proyecto estaria a cargo de la Coopera-
cién Técnica y financiera del Gobierno del Japén por Intermedio de la JICA conjuntamente con la Gobernacién del Departamento Central y la Municipalidad de Nemby. En donde se consideraria un
convenio de cooperacién técnica y financiera ademas de la capacitacion constante de los funcionarios del Abasto. Para realizar estos proyectos, la JICA enviaré expertos técnicos internacionales y el
apoyo en gastos necesarios. Por su parte, la comuna capitalina estipulara la cantidad de funcionarios para realizar los trabajos e incorporara en su presupuesto anual los fondos necesarios para otras
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ESTRUCTURA DE LOS BLOQUES

Las cubiertas ondulantes de los bloques principales ( imagen de un gran manto) ofrecen una menor resistencia a los vientos (forma aerodinamica y cubiertas continuas), salvan las distintas
alturas interiores requeridas, se obtiene un mayor volumen de aire y permiten un sistema de ventilacion natural , arrastrando el aire caliente por la parte superior .

Se obtiene ademas iluminacion cenital y ventilacion natural controlada. Disefiada por un lado para darle una fuerte identificacion estética, y por otro para aprovechar los vientos .

La estructura es en base a pilares de metalicos y vigas metalicas (soluciéon mas liviana).

+ CUBIERTA METALICA CURVA, CHAPA ONDULADA No 24

—* CORREAS METALICAS
CERCHAS METALICAS CURVAS

— VIGAS PRINCIPALES DE ACERO REFORZADO TIPO IPN
CURVAS

——> VIGAS METALICAS HORIZONTALES TIPO IPN

TENSORES METALICOS, CABOS DE ACERO CON PRENSA-
CABOS DE 12 MM

MAMPOSTERIA DE CERRAMIENTO DE 0.15 DE ESPESOR
» PILARES METALICOS CILINDRICOS INCLINADOS

* PANELES METALICOS CORREDIZOS

+ PISO DE CONCRETO ARMADO CON JUNTAS.

PRINCIPALES— COMPONENTES

t FSQUEMA ESTRUCTURAL DE LOS BLOQUES
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|DETALLE “B” FUNDACION DE PILARES |

PILAR DE ACERO DE

SOSTEN DE LA ESTRUCTURA

ROTULA DE ACERO

EN ANCLAJE

PLANCHUELA
METALICA

PERNOS DE ACERO PARA /

ANCLAJE DE ROTULA

FUSTE DE ANCLAJE

DE Ho Ao

ZAPATA DE Ho Ao DE
FUNDACION

ESQUEMA DE DISTRIBUCION DE CARGAS

DETALLE “A” UNIONES DE PILARES Y VIGAS

VIGA DE CHAPA DOBLADA

RODAMIENTO ESPECIAL CON
PASANTE EXCENTRICO

PILAR METALICO INCLINADO

7

PERNO COLOCADO DE MANERA
EXCENTRICA EN UN RODAMIENTO

OBS.: LA EXCENTRICIDAD DEL PERNO
PERMITE QUE EL DESPLAZAMIENTO DE LA
VIGA CON RELACION AL PILAR SEGUN LAS
DILATACIONES DE AMBOS ELEMENTOS.
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CORTE TRANSVERSAL DE UN BLOQUE |

ESTRUCTURA DE
LOS BLOQUES

Los materiales y
revestimientos pro-
puestos son economi-
cos, resistentes, flexi-
bles y de facil manteni-
miento.

Se ha buscado
una propuesta de ar-
quitectura contempora-
nea (modernidad), que
privilegia la calidad de

vida, sustentabilidad,
economia, uso de
energias naturales

(sistemas de ilumina-
cién y ventilacién) y
proteccion del ambien-
te. Las lineas ondu-
lantes de los edificios
se mimetizan alegori-
camente con la natura-
leza, en armonia con el
entorno inmediato y la
geografia del lugar.

La materialidad
de los edificios, da res-
puesta a los objetivos
planteados y consoli-
dard su permanencia
en el tiempo.

\E*

1N
"ff:?!j %m\\\\\\\‘

I |DETALLE CONSTRUCTIVO 1 DE UN BLOQUE ]

Nivel + 9.00 CUBIERTA CURVA METALICA

— VIGA CURVA METALICA

CERCHAS METALICAS CURVAS

CORREAS METALICAS

Nivel + 3.50

VIGAS METALICAS C URVAS

= UNION DE PILAR CON VIGA METALICA
Nivel + 4.80

MURO DE MAMPOSTERIA DE0.15M
DE CERRAMIENTO. REVOCADA

PILAR CILINDRICO METALICO

*  VIGA DE Ho Ao PERIMETRAL
Nivel + 3.00

CERRAMIENTOS LATERALESY
SUPERIORES LIVIANOS DE DURLOCK

PANELES METALICOS CORREDIZOS

ABERTURAS DE EUCATEX

MESADA DE A TENCION DE
MAMPOSTERIA DE 0.15

1V
,— H I Nivel + 0.18 ] N

I -0.00

PISO DE CONCRETO ARMADO
DEO.20 M

REJILLA PARA DESAGUE PERIMETRAL

42



RO MEREAR0 DF ARASTOCINSTALACIONES Y QERVICIDS] [CONSIDERACIONES GENERALES|

Drenaje del agua de la superficie. Un aspecto clave en el disefio del sistema de pavimentacion es la seleccion del método de drenaje. Es de comuin ocurrencia en muchos mercados en-
contrar atascamientos de drenajes causados por malos disefios o por deficiente mantenimiento de los mismos. En mercados mas grandes, se deben instalar desagles internos. Estos tienen dos
dificultades: la de la limpieza de rutina, especialmente de los desechos del as verduras, y la obstruccion potencial que constituyen los desagles para los vehiculos distribuidores y para el transito
pedestre.

Para contrarrestar estos problemas, los canales de desagues tienen que ser instalados, en lo posible, al mismo nivel que tiene el pavimento. Generalmente los desagues céncavos son mas
faciles de mantener limpios. Se dafian menos que otra clase de desagles cuando un vehiculo entra en ellos por descuido. Deben evitarse las tapas de los mismos construidas con rejas de acero
porque son muy susceptibles de sufrir dafios. Si es necesario suministrar estas tapas, deben escogerse las del tipo de levantar. Como cualquiera de estos sistemas, la alineacién e inclinacion de-

ben disefarse de forma tal que la velocidad del agua cree corrientes autolimpiadoras. Para llegar a esto es mejor que las corrientes de desague empiecen con muy poca profundidad en el canal
(es decir, que el fondo del canal esté al mismo nivel del pavimento).

[ EJEMPLOS DE REJILLAS PERIMETRALES PARA DESAGUE PLUVIAL | I EJEMPLOS DE REGISTROS PARA DESAGUE PLUVIAL ]
Canal Recolector para Agua p—" = T :‘-ﬁﬂx L [P Tapa do h°a
= soron —_——e — . esrrson
e b
\ /- T \J:/_G / . b iz fcafio de 100mm
\ 1 / . g
| vy
‘ Fondo de h* pobre e=5cm Fondo de h° pobre e=5cm

Abastecimiento de agua. Es importante que los mercados dispongan de fuentes de agua a prudente distancia, especialmente para usarla en el lavado de sus instalaciones y en el de pro-
ductos como el pescado. El abastecimiento de agua debe hacerse en forma individual para carniceros y vendedores de pescado; sin embargo, con el fin de disminuir costos pueden instalarse pun-
tos de agua para abastecer grupos de comerciantes.

Es importante que esta clase de servicios se instalen solamente cuando se disponga de un servicio integral o cercano de suministro de agua para el lavado de manos. Debe disponerse,
igualmente, de alguna forma de tratamiento en el lugar de los efluentes (como un pozo séptico). Para minimizar cualquier contaminacién potencial de las fuentes de agua del terreno, es vital ase-
gurarse de que el tratamiento se hace en sitios cuidadosamente escogidos.

Manejo de basuras. En este genero de edificios se han implementado las nuevas condiciones de higiene en cuanto a los nuevos sistemas de trasporte y circulacion de la basura. Para la
recoleccion de la basura se busca un lugar independiente de los locales de venta. Cuenta ademas con un deposito para su tratamiento o eliminacién. Se dispone de un sistema de recoleccion que
haga parte de un programa rutinario de mantenimiento. Es mejor dotar al mercado, en todas sus areas, de pequerios contenedores que puedan limpiarse facilmente.

| EJEMPLOS DE EQUIPAMIENTOS PARA CONTENEDORES | BASURAS RECICLADAS SOPORTE PARA TRASLADO EJEMPLOS DE COMPACTADORA
Y COMPACTADAS DE BASURAS COMPACTADAS MONTACARGAS PARA RECICLAJES




|CONSIDERACIONES GENERALES |

lluminacién artificial. E| alumbrado para los edificios del mercado es relativamente facil
S| dado que los accesorios de iluminacion pueden suspenderse de la estructura
de techos. Estos accesorios deben ser sdlidos (bien que sean colgantes de
calidad industrial o tubos fluorescentes) y de facil acceso para el reemplazo de
tubos o bombillas Los mas indicados para los edificios de los mercados son

los de larga vida y bajo consumo de energia. - [\/"/junACIONES DEL INTERIOR |

|EJEMPLOS DE EQUIPAMIENTOS PARA AREA DE COMIDAS Y COMERCIOS |
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- Materiales publicados por la ADEPO:

« Enfoques sobre empleo.
« Manual de elaboracién de proyectos.
« Territorio y poblacién.
- Materiales acerca de Metodologias de la Investigacion:

« La Prospectiva: Herramienta indispensable de planeamiento en una era de cambios. (Mag. Fernando Ortega San Martin. Tomado de Michel Godet (1993) “De la anticipacion a la accion.
« Manual de prospectiva y estrategia. Marcombo. Barcelona
« La caja de herramientas de la Prospectiva Estrategica. Por Michel Godet.

— Territorios Metropolitanos. Mabel Causarano.

— Datos de la Direccion de Estadisticas, Encuestas y Censo.

Fuentes de informacidn.

Fuentes generales para el procesamiento de datos reglamentarios

Plan Regulador de la ciudad de Asuncién.

Portales de las ciudades del Dto. Central en Internet.

Ley 294/93 de Evaluaciéon de Impacto Ambiental y su decreto Reglamentario No 14.281/96

Reglamento general Técnico de Seguridad e Higiene ambiental. Decreto Ley No 14.390/92.

Reglamento general de construcciones y el de Prevencion y combate contra incendios de la Municipalidad de Asuncion. Ord. Munic. No 25.097/88.
Ley Orgénica Municipal. No 1.294/87.

L 2R

Fuentes generales del Mercado de Abasto en Asuncién

Recoleccion y verificacion de datos y documentos del M.C.AA.

- Reglamentos de los requisitos para la habilitacion de puestos de venta dentro del M.C.A A.

- Informe de precios y volumen de productos frutihorticolas. D.A.M.A.. Oficina de Informaciones y Estadisticas.

- Proyecto de Mejoramiento de la Comercializacion de frutas y hortalizas. JICA—MAG—DC—DAMA.

- TFG-l. Dela FAUNA. Sobre El estudio del impacto ambiental del Mercado Central de Abasto de Asuncion. Arg. Osvaldo Quintana.

1

Fuentes generales acerca de Mercados de Abasto y su funcionamiento programatico

- La Comercializacion en la M.A.R. Proyecto de estudio de la JICA en Paraguay.

— Planificacién y disefio de Mercados. O.N.U. para la agricultura y la Alimentacién. John Tracey—White.

- Modernizacion de los Mercados de Abasto. Asoc. De Empresarios de Estepera. Revista El paseillo. Afio 2009.

Fuentes generales para el desarrollo de la evolucién histérica
- Pequeria Enciclopedia de Historias Minusculas del Paraguay. Luis Veron.
— Lecturas varias de documentos de archivo de la Biblioteca Nacional de Asuncion.

Fuentes generales para el Analisis de precedentes de Mercados de Abasto

Revista SUMMA, Abril y agosto, afio 1984.

Suplemento de Arquitectura. Diario la Nacién . Abril, afio 1997

Bs. As. Evaluacion Histérica . Ramén Gutiérrez.

El Mercado de Bs. As.. Sonia Berjman.

Pagina Oficial en Internet del Mercado de Sta. Caterina y Pagina Oficial del Arq. Enric Miralles.
Pagina Oficial en Internet del Mercado Markthal y pagina Oficial del Grupo MVRDV.

LR T A

Fuentes generales para el andlisis de areas de los programas y funcionamiento de los mismos
- El Arte de Proyectar en Arquitectura. Neufert
- Enciclopedia de Arquitectura. Vol. No 7. Plazola

Fuentes de datos en general
- Archivos de Diarios Capitalinos y de América Latina.
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